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PROGRAMA DE ACTIVIDADES CURSO IRB1-REFEREES EN SANTA ROSA
 Domingo 18 de julio:
9:30      Presentación del Curso
9:45      Primer ejercicio práctico

10:10    Ejercicios prácticos sobre kicks de reinicio

10:40    Ejercicios prácticos sobre el juego abierto

11:10    Coffe  break 

11:35    Ejercicios prácticos sobre tackle, post-tackle, ruck

12:15    Utilización de la ventaja. Materialización de la misma

12:40    Almuerzo

14:15    Posicionamiento. Uso del silbato. Lenguaje gestual.

14:50    Ejercicios sobre line out.

15:20    Ejercicios sobre scrum

16:00    Coffe Break

16:20    Conocimiento del juego

16:50    El papel del árbitro

17:15    Manejo de Riesgos, Rugby Ready

17:30    Planificación de los referees

17:50    Retroalimentación y conclusiones finales

18:15    Coffe Break

18: 45  Charla abierta para entrenadores de los clubes locales, dirigentes, referees, asistentes al curso, público en general, jugadores, entrenadores de divisiones inferiores, sobre el Squeeball y las últimas recomendaciones de la IRB hacia el arbitraje.
20:00    Finalización del curso IRB 1

